
Процес отримання, вимоги та переваги сертифікації EuroPsy для 
психологів в Україні

Базовий сертифікат EuroPsy: 
інструкція з подання



Базовий сертифікат EuroPsy — 
це офіційне підтвердження 
якості фахової освіти 
психологів відповідно до 
мінімального європейського 
стандарту, затвердженого 
Європейською Федерацією 
Психологічних Асоціацій 
(EFPA).

Офіційне підтвердження 
якості освіти

Що таке базовий 
сертифікат EuroPsy?

Сертифікат засвідчує, що 
власник успішно завершив 
навчання за цілісним 
навчальним планом, що 
розвиває необхідні 
компетентності.

Завершена вища освіти

Власник сертифіката має 
відповідну практичну 
підготовку та перебуває у 
процесі неперервного 
професійного розвитку.

Практична підготовка та 
розвиток

Сертифікат підтверджує, що 
власник працює з 
дотриманням професійної 
етики.

Дотримання професійної 
етики
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Заповнення заявки

Увійдіть у електронний кабінет

Увійдіть у свій електронний кабінет на 
сайті Національної психологічної 
асоціації України.

Заповніть заявку

Заповніть індивідуальну заявку на 
присудження Базового сертифікату 
EuroPsy.

У формі ви надаєте згоду на обробку 
персональних даних (прізвище, 
контактні дані, номер паспорта) та 
зобов’язуєтесь дотримуватись 
Етичного кодексу НПА України

Перевірте коректність даних та 
наявність усіх документів

Переконайтеся, що всі поля заповнені 
коректно, всі необхідні документи 
завантажені одним файлом PDF.

Памʼятайте, що аплікант також має 
завантажити докази повної вищої 
освіти (диплом) та професійного стажу 
(копія трудової книжки або довідка з 
місця роботи чи від професійного 
обʼєднання) свого супервізора, а також 
згоду супервізора на обробку 
персональних даних.

Форму згоди на обробку 
персональних даних подано в 
додатках.
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Вища освіта в 
психології
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Право на незалежну професійну практику визначається на 
підставі дипломів про вищу психологічну освіту за  
програмами, акредитованими НAЗЯВО або іншими 
агентствами з акредитації, які мають визнання від МОН 
України або самим Міністерством освіти і науки України 
(для освіти, яка здобувалася до створення НАЗЯВО). 

Вища освіта з психології

Враховуються дипломи рівнів “бакалавр”, “магістр”, 
“спеціаліст” за спеціальністю «Психологія» (до 2015 року – 
також «Практична психологія»). Також враховується 
післядипломна освіта, підтверджена кредитами ЕCTS.

 Рівні дипломів

Освіта має бути не менше 5 років або 300 кредитів ECTS за 
спеціальністю «Психологія».

Вимоги до освіти

Валідність дипломів перевіряється через ЄДЕБО, Єдину 
державну електронну базу з питань освіти.

Перевірка дипломів



Практика під супервізією

Повноцінне виконання обовʼязків 
на робочому місці під 
керівництвом досвіченого колеги. 

Практика під супервізією не 
дорівнює супервізії випадків.

Загальна тривалість 
практики під супервізією
Не менше одного року повної 
зайнятості або 1500 годин 
практики за останні 3 роки.

Не меньше 20 годин 
супервізійних зустрічей.

Компетентності супервізанта

Супервізор має надати детальну 
оцінку функціональних та базових 
компетентностей супервізанта. 

Форму оцінки компетентностей 
подано в додатках.

Практика під 
супервізією
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Супервізор EuroPsy

Фахівець, який має завершену вищу освіту в 
психології, професійний стаж принаймні два 
роки повної зайнятості у відповідній сфері 
практики, що підтверджено у “трудовій 
книжці” або іншому офіційному документі 
(наприклад, у довідці з місця роботи чи 
довідці від професійного об’єднання).

Форму довідки з місця роботи / від 
професійного обʼєднання подано у 
додатках.

Навчання супервізорів 
EuroPsy

Після короткого онлайн-навчання та 
успішного тестування здобутих знань 
фахівець отримує сертифікат про 
прослуховування курсу для супервізорів 
EuroPsy.

Представлення на сайті 
Національного комітету 
EuroPsy

Після перевірки відповідності вищої освіти 
та професійного стажу, а також за наявності 
сертифікату про прослуховування курсу для 
супервізорів EuroPsy, фахівця буде 
предсталено на сайті Національного комітету 
EuroPsy у переліку супервізорів EuroPsy.

Підставою для автоматичного визнання 
освіти та стажу є наявність Базового 
сертифікату EuroPsy.

Вимоги до супервізорів 
EuroPsy

Базовий сертифікат EuroPsy: офіційне підтвердження професійної кваліфікації 
психолога 6



Впродовж трьох місяців після отримання індивідуальної заявки, 
повного комплекту документів та оплати 50% внеску за опрацювання 
заявки Національний комітет на своїх зборах виносить рішення щодо 
отримання Базового сертифіката EuroPsy. 

Варіанти рішень: 1) Прийнято; 2) Відхилено; 3) Потребує додаткової 
інформації. Комітет інформує аплікантів щодо прийнятого рішення та, 
в разі необхідності, надає всі необхідні роз'яснення.

У випадку рішення "Потребує додаткової інформації" аплікант має 
надати необхідні документи впродовж 13 тижнів після офіційного 
повідомлення про це рішення. 

Остаточне рішення приймається з урахуванням поданих додаткових 
документів або їх відсутності в період наступних 13 тижнів. 

Внесення у міжнародний реєстр EuroPsy та видача електронного 
сертифіката відбувається після рішення "Прийнято" та оплати другої 
половини внеску.
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Розгляд 
заявки



Оплатіть 50% одноразового внеску, який 
дорівнює розміру мінімальної заробітної плати 
на момент подачі заявки.

Оплата першої частини внеску

Оплата внеску за 
опрацювання заявки

Другу половину одноразового внеску сплатіть 
після отримання позитивного рішення комітету.

Оплата другої частини внеску
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Крок 2: Додайте (перетягніть) усі 
документи, які хочете обʼєднати.

Крок 1: Відкрийте Adobe Acrobat 
або один з онлайн сервісів.

Крок 3: Обʼєднайте, впорядкуйте 
та збережіть.

Формат 
документів 
для 
завантаження 
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Всі документи завантажуються у форматі PDF 
багатосторінковими файлами. 

Для створення таких файлів ви можете скористатися 
Adobe Acrobat або одним з онлайн сервісів, 
наприклад https://www.ilovepdf.com/uk/jpg_to_pdf



ПІДСУМКОВА ОЦІНКА КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ 

ПІБ СУПЕРВІЗОРА / СУПЕРВІЗОРКИ  

ПІБ СУПЕРВІЗАНТА / СУПЕРВІЗАНТКИ   

ПІДСУМКОВА ОЦІНКА ФУНКЦІОНАЛЬНИХ ТА БАЗОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ1 

 СФЕРА ПРАКТИКИ2: 

____________________ 

СПЕЦІАЛІЗАЦІЯ: 

____________________ 

ФУНКЦІОНАЛЬНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

Ідентифікація потреб, уточнення контракту / 
завдань та постановка цілей 

  

Планування / розробка оцінювання, 
інтервенції, послуги або продукту  

  

Впровадження оцінювання, інтервенції, 
послуги або продукту  

  

Оцінювання результатів   

БАЗОВІ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

Етика, професійні стандарти та законодавство  

Комунікація та взаємини  

Безперервний професійний розвиток  

Наука та дослідження  

Співпраця та лідерство  

Індивідуальні та культурні відмінності  

Цифрові / інформаційні  / комунікаційні технології  

Саморефлексія та турбота про себе  

 

ВИСНОВОК: __________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

За підсумками практики під супервізією EuroPsy супервізант демонструє (обрати необхідне):   

 достатній рівень компетентностей та готовність до незалежної професійної практики; 

 недостатній рівень компетентностей та потребує подальшої підтримки і супервізії, щоб розвинути 

готовність до незалежної професійної практики. 

 

Супервізор / супервізорка EuroPsy:  

Дата: ________________ Підпис: ________________ 
 

1 Позначте «Х» у випадках достатнього розвитку компетенції (виконання завдань здійснюється самостійно на рівні, що відповідає 
вимогам базової сертифікації EuroPsy) та «-», якщо компетенція розвинена недостатньо (gотребує подальшого розвитку та потребує 
керівництва та супервізії). 
2 У випадку кількох сфер практики / спеціалізацій – модифікуйте таблицю відповідно.  



На бланку організації 

№ _________ від __ ________ 20__ року 

 

ДОВІДКА 
ПРО ПІДТВЕРДЖЕННЯ ПРОФЕСІЙНОГО ПСИХОЛОГІЧНОГО СТАЖУ СУПЕРВІЗОРА / СУПЕРВІЗОРКИ 

_________________________________________________________________________________ засвідчує, що 
                                                                                  (назва асоціації / організації) 

___________________________________________________________________ бере регулярну участь у роботі 
          (прізвище, ім’я супервізора / супервізорки) 

_________________________________________________________________________________ в таких ролях 
                                                                                  (назва асоціації / організації) 

______________________________________________________________________________________________ 
                                                            (назви ролей / посад / напрямів діяльності супервізора / супервізорки) 

В межах професійної діяльності ___________________________________________________________________ 
                                                                                                                      (прізвище, ім’я супервізора / супервізорки) 

______________________________________________________________________________________________ 
                                                                     (короткий опис обов’язків та напрямків професійної активності) 
 

Загальний обсяг відпрацьованих годин за _______-_______ роки склав щонайменше _________________ годин1 
                                                                                                               (період)                                                                      (години за вказаний період) 

 

 

Довідку засвідчено2: 

_________________________________________________________  

                                                        (прізвище, ім’я, посада)  

_________________________________________________________ ___________________________________ 
                                                                 (контактні дані)                                          (підпис) 

_________________________________________________________  
                                                        (прізвище, ім’я, посада)  

_________________________________________________________ ___________________________________ 
                                                                 (контактні дані)                                          (підпис) 

_________________________________________________________  
                                                        (прізвище, ім’я, посада)  

_________________________________________________________ ___________________________________ 
                                                                 (контактні дані)                                          (підпис) 

 

 
1 Професійний стаж має складати принаймні два роки мінімум 3000 годин повної зайнятості впродовж останніх десяти років у відповідній сфері 
практики. 
2 Довідка з місця роботи має бути підписана керівником організації / підрозділу, який може засвідчити достовірність інформації з вказуванням 
його / її контактних даних. Довідка від професійної асоціації має бути підписана мінімум трьома її представниками (один з яких представляє 
керівництво асоціації), які можуть засвідчити достовірність інформації з вказуванням їх контактних даних. Cупервізор / супервізорка не може 
виступати особою, яка підписує власну довідку. 



 

 

ЗГОДА НА ОБРОБКУ ПЕРСОНАЛЬНИХ ДАНИХ 

(ДЛЯ СУПЕРВІЗОРІВ EUROPSY) 

Я, ____________________________________________________________________________________________,  
(прізвище, ім’я супервізора / супервізорки) 

 

надаю свою добровільну та однозначну згоду Національній психологічній асоціації України як національному 

оператору сертифікації EuroPsy на обробку моїх персональних даних, необхідних для участі у процедурі 

реєстрації супервізорів EuroPsy. Я даю згоду на обробку персональних даних згідно з чинним законодавством 

України та політикою конфіденційності Європейської федерації психологічних асоціацій (EFPA). Я даю згоду на 

внесення Національним комітетом EuroPsy моїх персональних даних, включаючи ім’я та прізвище, до  переліку 

супервізорів EuroPsy. 

 

 

 

 

 

Дата: «____» ______________ 20___ р. 
 

_________________________________________________________ 
 

                                                        (прізвище, ім’я, посада)  

_________________________________________________________ ___________________________________ 
                                                                 (контактні дані)                                          (підпис) 
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